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Reinhard Plassmann (Hrsg.)  
Die Kunst, seelisches Wachstum zu fördern. 
Transformationsprozesse in der Psychotherapie 
Psychosozial-Verlag, 2014 
 
Mit Beiträgen von Karl-Heinz Brisch, Monika Gebel, Monika Geng, 
Annette Hahn-Richert, Arnfried Heine, Bernd Hontschick, Michaela 
Huber, Katharina Josten, Susan Knecht, Herta Konrad, Jochen 
Peichl, Reinhard Plassmann, Judith Reder, Alex Schaub, Harald 
Schickedanz, Renate Stachetzki, Jan Volmer. 
 
Seelisches Wachstum ist ein Vorgang der Umwandlung: Es wird 
nichts ausgestoßen, es wird nichts ausgelöscht, sondern alle 
vorhandenen und neu hinzukommenden Inhalte des Psychischen 
werden permanent umgeformt – sie werden transformiert. In 
dieser Hinsicht stellt das Buch ein neues theoretisches Konzept 
vor: das Transformationsmodell der seelischen Entwicklung. 
Zudem wird die daraus abgeleitete Behandlungstechnik, die 
prozessorientierte Psychotherapie, dargelegt.  
 
Der vorliegende Band versammelt Arbeiten von Fachleuten aus 
Psychotherapie, Medizin, Kunst-, Musik- und Körpertherapie, 
Pädagogik und Krankenpflege. Er zeigt, wie 
wachstumsorientiertes Arbeiten die Behandlungsergebnisse in 
verschiedenen Anwendungsfeldern wesentlich verbessert – etwa 
in der Traumatherapie, der Kindertherapie oder der Arbeit mit 
Persönlichkeitsstörungen.  
 
Autorenpreis: 20 EUR (Ladenpreis:  EUR) 

Sie können dieses Buch bestellen unter Tel: 07931/5316-1302, Fax: 

07931/5316-1300, oder Email: kontakt@ptz.de mit Angabe Ihrer 

Anschrift und überweisen Sie den Betrag auf folgendes Konto:  
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